16. - 25. Oktober 2025 SIZILIEN - von Agrigento bis Palermo

Anreise per Schiff, per Zug, per Flug — wir treffen uns in Palermo am 16. Oktober

Donnerstag 16. Oktober

Die Reise beginnt am frihen Nachmittag am Flughafen Punta Raisi. Mit den Gasten, die
bereits fruher in Palermo angekommen sind, fahren wir ca. 13 h mit unserem Bus ab
Palermo zum Flughafen, wo wir die um 14 h ankommenden Gaste abholen. Von da geht
es in den Suden, nach Selinunte. Unterwegs machen wir Halt in Segesta, wo wir den
eindrucklichen griechischen Tempel besichtigen, der nie zu Ende gebaut wurde und
prachtig auf einem Hugel steht. Den «aperitivo di benvenuto» geniessen wir in der Nahe.
Danach fahren wir weiter nach Selinunte, zu unserem Hotel. Hier bleiben wir die
nachsten 5 Nachte.

Freitag 17. Oktober

Unser Hotel liegt direkt neben der fantastischen archaologischen Anlage der einstigen
von ausgewanderten griechischen Seefahrern und Handlern gebauten Stadt, auf einer
Anhodhe uber dem Meer. Diesen Tag widmen wir der Besichtigung dieser Anlage.
Danach gibt es auch die Gelegenheit, an einem schonen Strand ins Meer zu tauchen zu
einem herrlichen Bad.

Samstag 18. Oktober

Heute geht die Fahrt an die WestkUste. Wir besuchen Mazara del Vallo, am Meer
gelegen, die Stadt, die am starksten gepragt ist von der frihen Anwesenheit der
«benachbarten» Nordafrikaner:

Am Vormittag fahren wir zunachst zu einem Weingut in der Nahe, um die mittlerweile
berihmten Tropfen Westsiziliens zu degustieren (11 h +Gorghi Tondi mit Finger Food).
Dabei werden wir auch die Geschichte des legendaren Marsala -Weines kennenlernen.
Ein leichter Mittagslunch begleitet unsere Degustation.

Am Nachmittag interessiert uns die Altstadt von Mazara del Vallo, die das Jahrhunderte
alte friedliche Zusammenleben von Christen, Moslem und Juden widerspiegelt.
Interessierte besuchen auch das Museo del Satiro. Die Anderen geniessen eine
gemutliche Nachmittags-Erfrischung.

Zurlck in Selinunte lockt das Meer oder das Bassin im Hotel zum Bad.

Sonntag 19. Oktober

Wir fahren mit unserem Bus nach Agrigento: zur Scala die Turchi, mit mgl. Spaziergang
an den Strand, zur Scala. Weiter zum Mittagessen. Nachmittags Besuch des «Valle dei
Templi». Hier treffen wir auf eine ganz anders angelegte eindriickliche Reihe griechischer
Tempel, auf einem zum Meer hin absteigenden Hugelkamm gebaut.

Ruckfahrt in unser Hotel in Selinunte.



Montag 20. Oktober

Heute fahren wir nach Mozia, um die einst von den Karthagern besiedelte Insel zu
besichtigen. Wir schauen hier ins Museum von Mr. Whitaker, der die Funde der
phonizisch-karthagischen Besiedlung sammelte, katalogisierte und ein kleines Museum
anlegte. FUr uns ist Mozia eine einzigartige «chicca», eine Perle.

Kleiner Lunch bei den Salinen von Marsala. Den 2. Teil des Tages verbringen wir bei der
Fuhrung in den Salinen von Marsala (Saline Ettore e Infersa).

Noch einmal Ubernachten wirim magischen Selinunte.

Dienstag 21. Oktober

Wir verbschieden uns vom Suden und fahren nach Palermo. Unterwegs machen wir Halt
in Monreale zur Besichtigung der Kathedrale mit den fantastischen Mosaiken und dem
legendaren Kreuzgang mit arabischem Einschlag. Nach einem kleinen Imbiss reisen wir
weiter zu unserem Hotel in Palermo. Nach dem Bezug der Zimmer geniessen wir einen
ersten Gang mit FUhrung (von Anita Bestler) in der zentralen Altstadt.

Mittwoch 22. Oktober

Wir besuchen nach dem Fruhstuck unter der Fuhrung von Beatrice und Christoph
ausgiebig das Kalsaquartier, die Uppige Fontana Pretoria, die wunderbaren
Zwillingskirchen normannisch-byzantinischer Pragung: La Martorana und San Cataldo.
Dann locken das «Oratorio San Lorenzo» und die prachtige Barockkirche «Il Gesu». Am
Nachmittag Besuch des Palazzo Abatellis mit einzigartigen Perlen

sizilianischer Malkunst.

Ruckkehr zum Hotel mit Mdglichkeit zu Wellness oder Besuch des benachbarten
prachtigen «Palazzo Butera».

Donnerstag 23. Oktober

Nach dem Fruhstuck im Hotel lassen wir uns von der bekannten Insiderin und guida
Anita Bestler (Autorin des aktuellen Baedeker zu Sizilien) begleiten zu den Hohepunkten
der normannisch-staufischen Zeit: Palazzo Reale mit Cappella Palatina und Kathedrale
und zu weiteren wichtigen Orten, die besonders sie uns zeigen kann.

Nach dem Mittagessen mitten in der belebten Altstadt (Street-Food in einem der
berithmten Markte, Capo oder Ballard) wenden wir uns mit ihr andern spannenden
Stadtteilen Palermos zu. Dabei lernen wir auch den einzigartigen barocken Stukkatur-
Klnstler Giacomo Serpotta kennen.

Fruhes Abendessen um 18.00 h in der Nahe des Teatro Massimo. Abends Opernbesuch
fur diejenigen, die sich daflir angemeldet haben: «La Sonnambula» von Vincenzo Bellini,
dem Komponisten aus Catania. Beginn der Oper um 20.00 h.



Freitag 24. Oktober

Nach dem Morgenessen fahren wir nach Cefalu. Hier bewundern wir die normannische
Kathedrale und geniessen danach den Spaziergang durch das malerische Stadtchen an
einem der grossten Strande im Norden der Insel. Der Genuss einer Granita in einem der
kleinen Lokale in den Gassen ist ein must. Und wer Interesse hat, lasst sich von uns zum
lachelnden «Unbekannten» fuhren, einem kleinen berihmten Gemalde von Antonello da
Messina.

Nach dem Mittagslunch Ruckfahrt nach Palermo und freier Nachmittag mit Zeit fur
Verschiedenes: 1) Orto botanico, 2) Museo archeologico mit den einzigartigen Metopen
der Tempel von Selinunte, 3) Spaziergang durch die beriihmten Markte Capo und
Ballaro, 4) Ladele zum Bsp. an der schdonen Via Vittorio Emanuele.

Gemeinsames Nachtessen zum Abschied.
Samstag, 25. Oktober
Tag der Riickreise.

Flug-Gaste: Abflug 14.50 Punta Raisi; Bus ab Palermo ist organisiert.
Die Eisenbahn-Freaks verreisen ca. um 16.00.

Schiff-Gaste: Die Fahre legt nachts ab. Es steht fir sie ein weiterer wunderbarer Tag in
Palermo an.

Mahlzeiten: Im Preis inbegriffen ist jedes Friuhstiick, 3 x Aperitif und jeden Tag eine
vollstdndige Hauptmahlzeit, meist abends.

Dieses Programm nennt Orte und Sehenswidrdigkeiten, die wir unseren Gasten mit
Freude zu zeigen gedenken. Das Feinprogramm kann kleine Anderungen und
Ergdnzungen enthalten.

Wichtig: Man darf auch aus dem Programm ausklinken und selber entscheiden, wieviel
man sehen mochte, resp. wieviel Erholungsraum man sich génnen will.

Beatrice und Christoph Ruef, im Juni 2025, +41 76 392 2498 - +41 79 323 62 92
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